Instante

Eu não sei se o sonho de encantar é melhor do que o sonho de viver. Todos nós necessitamos de algo para alimentar nossa existência e exaurir nosso interior, aquilo que está lá no fundo e que de repente faz você se sentir, só, distante, ausente, longe de todo de mundo. É uma força atroz, capaz de transformar a sua vida, o seu momento. E isto, por mais que você se esforce que ela se distancie de você ou venha a fazer você sofrer, é importante. Imaginem só, se o hoje fosse ontem. Todos viveríamos a margem do pretérito como se não existisse o amanhã, sem a esperança de pensar nos dias melhores. Então é preciso que você estabeleça o critério e a excelência de pensar que tudo é transitório nesta existência. Por isso é necessário tirar de dentro de você e por para fora o seu talento, a sua capacidade de atingir e perseguir o objetivo, aquilo que o torna especial, que o faz melhor e diferente. Não se acanhe nunca. Olhe para você mesmo e veja o quanto você tem de bom a oferecer, suas faculdades, a sua fé, o amor que carrega dentro do seu coração.

Olhe para o alto, veja as estrelas, contemple o horizonte, agradeça a Deus por estar novamente de pé para um novo dia de trabalho. Seja feliz consigo mesmo. Saiba aproveitar este momento de graça que lhe foi conferido. Ajude a quem deva ser ajudado. Estenda as mãos e dê um sorriso largo, dizendo ao seu próximo, que você é um ser humano útil com a força necessária para edificar e construir um dia melhor do que o ontem.

Quem não pratica a dação, jamais evolui. Pense nisto e veja como tudo, em questão de segundos, mudará o seu instante, este momento. Seja lá o que for, a tristeza, a angústia, a dor ou mesmo o sofrimento, jamais será maior do que você mesmo. Lembre-se sempre que os fortes, também um dia foram fracos. Então, você poderá dizer a si mesmo: Obrigado senhor, por mais um dia de vida. Por eu pensar que não tinha nada, e agora tenho tanto a proporcionar. Obrigado senhor, pela paz que se faz presente. 
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